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オンラインセミナー
精神・発達障がい・グレーゾーン

挫折からのリスタート
今日から築く新たな未来

東京大学大学院 総合文化研究科　
細野正人

14:30~15:30

今、障害によって何かしら
の困難を抱え、生きづらさ
を感じていらっしゃる方へ

細野正人（ほそのまさひと）
東京大学 大学院総合文化研究科 高度学術員
博士（ヒューマン・ケア科学）筑波大学/公認心理師・精神保健福祉士
8TH AS IAN  CBT  CONGRESS  2024  POSTER  PRESENTATION AWARDS ,
STANDARDS  IN  CBT  PRACTICE  受賞
筑波大学 ヒューマン・ケア科学学位プログラムリーダー賞 受賞
CEPD研究会ポスター優秀賞 受賞

株式会社キズキ
https://kbc.kizuki.or.jp/

様々な困難にぶつかり
それを克服してきた細野氏
の経験をもとに、困難から
の回復のために重要な事
をお話します！

困難からの回復をされたい
皆様へ、キズキビジネスカ
レッジがご支援できる事を
お話します！

https://
forms.gle/
iBwJhDSAx1TaJM
8g7

挫折をしても、何度でもやり直せる

お申込みは
こちらから

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfXbu9uiEEgxhvu5PQ2AtPA15FS9xZBBFdib3H6LHRZo0UaZA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfXbu9uiEEgxhvu5PQ2AtPA15FS9xZBBFdib3H6LHRZo0UaZA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfXbu9uiEEgxhvu5PQ2AtPA15FS9xZBBFdib3H6LHRZo0UaZA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfXbu9uiEEgxhvu5PQ2AtPA15FS9xZBBFdib3H6LHRZo0UaZA/viewform

